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BOX DE FACTOS

Muitas ideologias contemporâneas funcionam cada

vez mais como identidades tribais do que como

instrumentos sérios de análise da realidade.

A polarização política tem sido associada

internacionalmente à erosão da confiança, ao
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pensamento de grupo e ao empobrecimento da

deliberação democrática.

A desinformação e a lógica “nós contra eles”

amplificam os efeitos da rigidez ideológica.

Num mundo marcado por inteligência artificial,

geoeconomia agressiva, crise demográfica e

manipulação algorítmica, fórmulas doutrinárias

herdadas mostram-se cada vez mais insuficientes.

O pensamento político fecha-se quando a ideologia

prefere proteger os seus crentes em vez de

compreender o real.

As Ideologias Tornaram-se

Religiões Pobres 

Quando uma ideologia deixa de servir para

compreender o mundo e passa apenas a servir para

dar abrigo emocional aos seus fiéis, já não estamos

perante pensamento político: estamos perante fé tribal

com pretensões de governo. 

As ideologias  de  hoje  já  não  funcionam,  em muitos  casos,

como  instrumentos  sérios  para  compreender  a  realidade.

Funcionam  mais  como  sistemas  de  crença,  identidades
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emocionais e abrigos tribais. Em vez de ajudarem a pensar o

mundo, ajudam sobretudo a pertencer a um campo, a uma

bolha, a uma liturgia. A polarização política contemporânea

tem  sido  associada,  em  vários  relatórios  internacionais,  a

dinâmicas de “nós contra eles”,  à erosão da confiança e ao

enfraquecimento da deliberação democrática. 

O drama não está em existirem ideias orientadoras. Uma

sociedade  sem  princípios  seria  apenas  um  mercado  de

impulsos. O drama começa quando a ideologia deixa de ser

um  mapa  provisório  e  passa  a  ser  uma  prisão  mental.  A

partir  daí,  os  factos  deixam  de  ser  matéria  de  análise  e

passam  a  ser  incómodos  a  domesticar.  A  desconfiança

perante  dados  que  contrariam  crenças  prévias,  o  viés  de

confirmação e a identidade de grupo transformam o debate

político numa liturgia defensiva, onde a verdade vale menos

do que a pertença. 

Da ideia à seita

É por isso que tanta discussão pública se tornou estéril. Não

se  debate  para  descobrir;  debate-se  para  confirmar

fidelidades. Não se conversa para compreender; conversa-se

para sinalizar lealdade ao grupo. A partir de certa altura, a

ideologia deixa de ser pensamento em movimento e passa a

ser catecismo. Já não ilumina o real; filtra-o. Já não abre a

inteligência;  fecha-a  num  recinto  moral  onde  tudo  já  vem

decidido à partida. 
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O adversário deixa então de ser um interlocutor e passa a

ser  um  inimigo  moral.  O  campo  oposto  deixa  de  ser  uma

divergência legítima e  passa a  ser  uma ameaça existencial.

Nesta atmosfera, a política já não vive da argumentação, mas

da  excomunhão.  A  realidade,  essa,  fica  à  porta  como  um

intruso mal-vindo. 

Um mundo novo, respostas velhas

Ora o mundo actual é tudo menos simples. Tens inteligência

artificial,  manipulação  algorítmica,  biotecnologia,  transição

energética,  crise  demográfica,  fragmentação  mediática,

geoeconomia agressiva, precariedade psicológica e erosão da

confiança  institucional.  É  um  mundo  de  enorme

complexidade,  mutação  acelerada  e  interdependências

perigosas.  E,  no  entanto,  muitas  ideologias  continuam  a

responder  a  esta  paisagem  nova  com  fórmulas  herdadas,

inimigos fixos e reflexos doutrinários do século passado. 

O  resultado  é  quase  grotesco:  sistemas  de  pensamento

que  foram  criados  para  interpretar  o  mundo  acabam

reduzidos  a  mecanismos  de  auto-conservação.  Já  não

procuram  compreender  o  real;  procuram  proteger  a

narrativa.  Já  não  querem  ver  melhor;  querem  apenas  ter

razão. Nessa altura, deixam de ser instrumentos de lucidez e

tornam-se religiões pobres — com dogmas, fiéis,  heresias e

uma  necessidade  permanente  de  blindar  a  tribo  contra  o

incómodo dos factos. 
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O colapso da inteligência política

Talvez  o  aspecto  mais  inquietante  desta  decadência

ideológica  seja  o  colapso da  humildade  intelectual.  Toda a

ideologia  fechada  acredita  explicar  mais  do  que  realmente

explica.  Toda  a  seita  moral  acredita  valer  mais  do  que

realmente  vale.  E  toda  a  visão  do  mundo que  se  recusa  a

rever-se  à  luz  da  realidade  acaba  por  gerar  cegueira,

arrogância e esterilidade política. 

É por isso que tanta vida pública contemporânea parece

um teatro de slogans: cada tribo recita o seu breviário, repete

as suas fórmulas e distribui certificados de pureza aos seus.

Enquanto  isso,  os  problemas  reais  acumulam-se:

produtividade  fraca,  Estados  exaustos,  instituições

desacreditadas,  juventudes  sem  horizonte,  informação

contaminada,  debate  degradado.  Mas  as  velhas  liturgias

continuam firmes, como padres cansados a tentar governar o

século XXI com catecismos do século XX. 

Precisamos menos de fé e mais de lucidez

Talvez o nosso tempo precise menos de ideologias fechadas e

mais  de  uma  disciplina  de  lucidez.  Princípios,  sim  —  mas

sem catecismo. Valores, sim — mas com teste permanente da

realidade. Convicções, sim — mas sem essa vaidade infantil

de achar que o mundo tem obrigação de caber inteiro dentro

de um panfleto. 
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Uma sociedade madura não abdica de ideias. Abdica, isso

sim, da idolatria das ideias. Sabe que pensar exige revisão,

confronto  com  os  factos,  capacidade  de  corrigir  rumo  e

coragem  para  abandonar  crenças  queridas  quando  estas

deixam  de  explicar  o  que  está  diante  dos  olhos.  Esse

exercício  é  exigente,  incómodo e  pouco  teatral.  Talvez  por

isso seja tão raro. 

Conclusão

No exacto momento em que uma ideologia prefere salvar-se

a si própria em vez de compreender o mundo que diz querer

transformar, ela deixa de ser pensamento. Passa a ser fé com

pretensões  de  governo.  E  uma democracia  cercada  por  fés

tribais  empobrece  inevitavelmente:  perde  nuance,  perde

liberdade interior, perde inteligência crítica. 

O desafio do presente não é abolir convicções. É impedir

que  elas  se  transformem  em  grilhões  mentais.  Porque

quando  a  política  se  converte  numa  sucessão  de  seitas

emotivas,  o  mundo  deixa  de  ser  interpretado  —  e  passa

apenas a ser repartido entre crentes. 
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Frase a reter

Quando  uma  ideologia  já  não  ilumina  o

mundo  real,  transforma-se  apenas  numa

religião de seita com pretensões de governo. 

Francisco Gonçalves

& Aletheia Veritas.
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