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BOX DE FACTOS

« Portugal continua a ser formalmente uma

democracia, com eleicoes livres, pluralismo

politico e liberdade de expressao.
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A verdade nasce onde o pensamento é livre.

< US partidos tornaram-se, demasiadas Vezes,
maquinas de ocupac¢ao do Estado em vez de
instrumentos de representacao cidada.

- A opacidade no financiamento politico e nas
relacOes entre poder, negocios e influéncia corroéi a
confianca publica.

« A justica lenta, a captura partidaria e a auséncia de
vergonha publica transformam a democracia numa

fachada institucional.

O Estado Actual da
Democracia em Portugal:
a Republica das Fachadas

Portugal continua a ser, formalmente, uma
democracia. Mas uma democracia ndo se mede
apenas pela existéncia dos seus rituais. Mede-se pela
sua capacidade de produzir justica, confianca,
responsabilidade, renovacdo, mérito, transparéncia e

esperanca.
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Constituicao, bandeira, hino, discursos, comemoracoes,
medalhas, cerimonias e aquele ar grave das instituicoes

quando fingem que tudo esta sob controlo.

Mas uma democracia nao se mede apenas pela existéncia
dos seus rituais. Mede-se pela sua capacidade de produzir
justica, confianca, responsabilidade, renovacao, mérito,

transparéncia e esperanca.

E é precisamente ai que a democracia portuguesa se

encontra profundamente doente.

Nao morreu. Mas envelheceu mal.

Tem corpo institucional, mas perdeu alma civica. Tem
eleicoes, mas pouca consequéncia. Tem leis, mas demasiadas
zonas cinzentas. Tem partidos, mas pouca representacao
real. Tem justica, mas demasiado lenta. Tem transparéncia
proclamada, mas opacidade praticada. Tem governantes
eleitos, mas elites instaladas. Tem povo soberano no papel,

mas frequentemente tratado como figurante entre eleicoes.

A democracia portuguesa nao caiu de um penhasco.
Entrou antes num corredor estreito, abafado, iluminado por
néons administrativos, onde todos prometem saida e quase

ninguém quer abrir a porta.
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Dizer o contrario seria insultar a inteligéncia e banalizar
regimes verdadeiramente autoritarios. Ha liberdade de
expressao, ha pluralismo, ha eleicoes competitivas, ha
imprensa capaz de investigar e ha cidadaos que ainda podem

criticar o poder sem serem presos por isso.

Mas esta constatacao, embora importante, é insuficiente.

Porque uma democracia pode cumprir os minimos

formais e falhar profundamente nos seus minimos morais.

A democracia formal pergunta: ha eleicoes?

A democracia real pergunta: o voto muda alguma coisa?

A democracia formal pergunta: ha Parlamento?

A democracia real pergunta: o Parlamento fiscaliza o
poder ou apenas encena divergéncias enquanto protege

interesses comuns?

A democracia formal pergunta: ha tribunais?

A democracia real pergunta: a justica chega a tempo,
chega a todos e trata poderosos e cidadaos comuns com igual

rigor?
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E nesta distancia entre forma e substancia que Portugal

se perde.

A captura partidaria do Estado

O maior problema da democracia portuguesa nao é a
existéncia dos partidos. Os partidos sdo necessarios numa
democracia representativa. O problema comeca quando
deixam de ser instrumentos da cidadania e passam a ser

maquinas de ocupacao do Estado.

Em Portugal, demasiadas vezes, os partidos nao se

limitam a governar: colonizam.

Colonizam administracoes publicas, empresas publicas,
institutos, reguladores, gabinetes, fundacoes, hospitais,
organismos intermédios e lugares de influéncia. A
competéncia passa a disputar espaco com a fidelidade. O
mérito passa a disputar espaco com a pertenca. O curriculo
passa a disputar espaco com o cartao partidario, essa

pequena licenca de caca ao cargo publico.

O resultado é uma democracia onde o cidadao vota, mas a

maquina permanece.
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Portugal nao sofre apenas de mé governacao. Sofre de
uma governacao capturada por ecossistemas partidarios que

aprenderam a sobreviver a qualquer mudanca eleitoral.

A alternancia sem verdadeira ruptura

Durante décadas, Portugal viveu sob uma alternancia quase

ritual entre PS e PSD.

Um saia, outro entrava. Um acusava, outro prometia. Um
governava, outro indignava-se. Depois trocavam de lugar e a
peca recomecava, com novos actores secundarios e o mesmo

argumento cansado.

O problema nao é a alternancia. O problema € a

alternancia sem ruptura.

Uma democracia precisa de alternancia para respirar.
Mas quando a alternancia apenas muda a decoracao do
poder, a democracia transforma-se numa sala fechada onde o

ar vai ficando cada vez mais pesado.

E isso que explica parte da revolta dos cidadaos. Ndo é

apenas raiva. E cansaco historico.

As pessoas percebem que votam, mas os grandes

mecanismos continuam parecidos: baixa produtividade,
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A democracia portuguesa nao falha porque o povo nao

vota. Falha porque votar deixou de parecer suficiente.

Transparéncia: a palavra que todos veneram

e poucos praticam
Nenhuma democracia sobrevive sem transparéncia.

Mas em Portugal a transparéncia é muitas vezes tratada
como decoracao retorica. Fala-se dela nos discursos, invoca-
se nos programas, promete-se em campanhas e enterra-se
depois em pareceres, excepcoes, regulamentos, proteccao de
dados, sigilos, interpretacoes juridicas e labirintos

administrativos.

O financiamento dos partidos é um dos pontos mais

sensiveis.

Quem financia partidos pode influenciar agendas. Quem
financia campanhas pode abrir portas. Quem financia
estruturas politicas pode criar proximidade. E numa
democracia saudavel, o cidadao tem o direito de saber quem

esta por tras do dinheiro que alimenta a maquina politica.

Nao por curiosidade. Por higiene democratica.
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E aqui que a degradacao se torna mais perigosa: quando a
legalidade comeca a ser usada como cortina, nao como

instrumento de verdade.

A justica lenta e a erosao da confianca
A justica é o esqueleto moral de uma democracia.

Sem justica eficaz, a liberdade torna-se desigual. Os
fracos cumprem. Os pequenos pagam. Os cidadaos comuns
esperam. Os poderosos recorrem, adiam, contratam,

negociam, protelam e sobrevivem ao tempo judicial.

Portugal tem juizes, procuradores, tribunais e leis. Mas
tem também uma justica frequentemente lenta, complexa,

formalista e distante do cidadao.

E quando a justica demora demasiado, deixa de ser

justica plena. Passa a ser memoria processual.

Pior ainda: quando casos politicamente sensiveis sao
arquivados, prescrevem, arrastam-se ou terminam sem
explicacdo suficientemente clara para o publico, mesmo que
juridicamente tudo esteja correcto, fica uma sombra. E a

sombra é veneno para a confianca democratica.
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Quando essa conviccao se perde, abre-se a porta ao

cinismo.

E o cinismo € o 4cido que corro6i as democracias por

dentro.

Legalidade nao é decéncia

Um dos grandes dramas da democracia portuguesa é a

confusao entre legalidade minima e ética publica.

Ha comportamentos que podem nao ser crime e, ainda
assim, serem politicamente inaceitaveis. Ha conflitos de
interesses que podem nao chegar ao Codigo Penal e, ainda
assim, corroerem a confianca no poder. Ha relacoes entre
politica, negdcios, consultorias, escritorios de advogados,
concessionarios e financiadores que podem ser legais e,

ainda assim, cheirar a degradacao moral.

A pergunta decisiva numa democracia madura nao deve

ser apenas: “Isto ¢é legal?”
Deve ser também: “Isto é decente?”

Portugal parece ter perdido essa segunda pergunta.
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O povo como espectador

Outro sinal de faléncia democratica é a transformacao dos

cidadaos em espectadores.

O povo é chamado a votar. Depois é convidado a calar-se

até a proxima eleicao.

Entre eleicoes, as grandes decisoes sao tomadas em
gabinetes, negociadas entre interesses, embrulhadas em
linguagem técnica, defendidas por comentadores proximos
do sistema e apresentadas como inevitaveis. O cidadao

comum ¢ informado depois, quando ja pouco pode fazer.

Assim se decide sobre obras publicas, contratos,
reformas, privatizacoes, concessoes, nomeacoes, prioridades

orcamentais e reorganizacoes do Estado.

A democracia representativa nao obriga a consultar o
povo sobre tudo. Mas uma democracia viva exige escrutinio,
participacao, contraditorio, auditoria, proximidade e

responsabilizacao.

Portugal tem demasiada democracia cerimonial e pouca

democracia deliberativa.
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Quando a democracia tradicional se fecha, a revolta procura

janelas.

E por isso que crescem forcas de protesto. E por isso que
se fragmenta o Parlamento. E por isso que o eleitorado se
desloca, se irrita, se radicaliza ou se abstém. Nao é apenas
manipulacao. Nao é apenas populismo. Nao é apenas
ignorancia popular, como tantas elites gostam de insinuar

enquanto bebem café com ar de superioridade moral.

E também resposta a uma sensacao real: a de que o

sistema deixou de ouvir.

O perigo € que a revolta, quando nao encontra reforma

democratica, pode procurar demolicao democratica.

E ai reside o risco maior. Quando os cidadaos deixam de
acreditar na capacidade da democracia se corrigir, comecam
a ouvir quem promete solucoes simples, vingancas rapidas e

purificagOes impossiveis.

A culpa nao esta apenas nos que exploram a raiva. Esta

também nos que produziram as condi¢oes para essa raiva.
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democracia onde ela quase nao existe.

Precisa de democracia dentro dos partidos, para que as

listas nao sejam feudos fechados.

Precisa de circulos eleitorais mais proximos dos cidadaos,
para que os deputados respondam a eleitores concretos e nao

apenas as direccoes partidarias.

Precisa de transparéncia total no financiamento politico,
porque dinheiro escondido e democracia limpa nao vivem na

mesma casa.

Precisa de limites sérios as portas giratorias entre
governo, reguladores, empresas reguladas, consultoras e

escritorios de interesses.

Precisa de justica mais rapida e compreensivel.

Precisa de avaliacao independente de dirigentes publicos.

Precisa de proteger denunciantes.

Precisa de auditorias publicas as grandes obras.

Precisa de uma administragao publica mais meritocratica

e menos partidariamente domesticada.
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O beco sem saida

O estado actual da democracia em Portugal pode resumir-se
assim: a democracia formal permanece forte, mas a

democracia substancial esta ferida.

O pais nao esta sem liberdade. Esta sem confianca.

Nao esta sem eleicoes. Esta sem verdadeira

responsabilizacao.

Nao esta sem partidos. Esta com partidos excessivamente

donos do Estado.

Nao esti sem leis. Estid com demasiadas leis usadas como

cortinas.

Nao esta sem instituicoes. Esta com instituicoes

frequentemente incapazes de restaurar a fé dos cidadaos.

E quando uma democracia perde a confianca dos
cidadaos, entra num beco escuro. Pode continuar a funcionar
por inércia, como uma maquina antiga que ainda faz

barulho, mas ja ndo produz futuro.
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A saida é mais dificil: reconstruir a democracia por

dentro.

Abrir partidos. Limpar financiamento. Fiscalizar
nomeacoes. Encurtar a justica. Expor interesses. Valorizar
mérito. Punir abusos. Aproximar representantes dos
representados. Fazer do Estado uma casa comum, nao um

armazém de carreiras partidarias.

Conclusao: a democracia precisa de

vergonha
Portugal precisa de uma democracia com vergonha.

Vergonha de mentir. Vergonha de esconder. Vergonha de
nomear incompetentes. Vergonha de confundir partido com
Estado. Vergonha de tratar o cidadao como massa fiscal.
Vergonha de usar a lei como abrigo da indecéncia. Vergonha
de prometer reformas enquanto se conserva o essencial da

decadéncia.

Sem vergonha publica, a democracia torna-se técnica.
Procedimental. Vazia. Um conjunto de mecanismos formais

onde tudo parece funcionar e quase nada se regenera.

A democracia portuguesa nao esta morta.
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para a sua propria crise como se fosse apenas um problema

de comunicacao.
N3ao é.
E um problema de verdade.

E quando uma democracia tem medo da verdade, ja

comecou a abandonar-se.

Nota Editorial: a podridao residente

A podridao residente nao é a auséncia de democracia.
E a sua ocupacao lenta por interesses, clientelas, medo,
siléncio e conveniéncia. E quando as instituicoes

continuam de pé, mas ja nao servem a verdade.

E quando os partidos falam em representacio
enquanto ocupam o Estado. E quando a justica fala em
independéncia enquanto o tempo judicial dissolve a
confianca publica. E quando a transparéncia é
proclamada nos discursos e escondida nos
regulamentos. E quando a legalidade minima substitui

a decéncia maxima.
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Referéncias

« Freedom House — Portugal: Freedom in the World
2025: consultar fonte

« International IDEA — Democracy Tracker: Portugal:
consultar fonte

 Transparency International — Portugal: consultar fonte

« Transparéncia Internacional Portugal — Financiamento
politico e risco de opacidade: consultar fonte

* DCIAP — Averiguacdo preventiva Spinumviva:

arquivamento: consultar fonte

Autor: Francisco Goncalves

Co-autoria editorial, investigacao e fontes por :

Augustus Veritas.

Fragmentos do Caos — porque uma democracia que tem

medo da verdade ja comecou a abandonar-se.

GitHub Pages [ W% CodeBerg Pages ]



https://freedomhouse.org/country/portugal/freedom-world/2025
https://www.idea.int/democracytracker/report/portugal/may-2025
https://www.transparency.org/en/countries/portugal
https://transparencia.pt/ti-portugal-alerta-para-risco-de-opacidade-no-financiamento-politico-e-defende-clarificacao-urgente-do-regime-de-transparencia/
https://dciap.ministeriopublico.pt/destaque/averiguacao-preventiva-spinumviva-arquivamento
https://www.fragmentoscaos.eu/sobre-francisco-goncalves/
https://fasgoncalves.github.io/fragmentoscaos-html/
https://fasgoncalves.github.io/fragmentoscaos-html/
https://fasgoncalves.github.io/fragmentoscaos-html/
https://fgoncalves.codeberg.page/fragmentoscaos/FragmentosCaos-codeberg
https://fgoncalves.codeberg.page/fragmentoscaos/FragmentosCaos-codeberg
https://fgoncalves.codeberg.page/fragmentoscaos/FragmentosCaos-codeberg

Blogue Fragmentos do Caos

@)

A verdade nasce onde o pensamento é livre.



https://fasgoncalves.github.io/fragmentoscaos-html
https://fasgoncalves.github.io/hugo.fragmentoscaos
https://fasgoncalves.github.io/indice.fragmentoscaos
https://fasgoncalves.github.io/fragmentoscaos-html/Paginas/contactos-blog-fragmentos-do-caos.html

	Blogue Fragmentos do Caos
	O Estado Actual da Democracia em Portugal: a República das Fachadas
	BOX DE FACTOS

	Blogue Fragmentos do Caos
	O Estado Actual da Democracia em Portugal: a República das Fachadas

	Blogue Fragmentos do Caos
	Blogue Fragmentos do Caos
	A democracia formal e a democracia real

	Blogue Fragmentos do Caos
	A captura partidária do Estado

	Blogue Fragmentos do Caos
	A alternância sem verdadeira ruptura

	Blogue Fragmentos do Caos
	Transparência: a palavra que todos veneram e poucos praticam

	Blogue Fragmentos do Caos
	A justiça lenta e a erosão da confiança

	Blogue Fragmentos do Caos
	Legalidade não é decência

	Blogue Fragmentos do Caos
	O povo como espectador

	Blogue Fragmentos do Caos
	A ascensão da revolta

	Blogue Fragmentos do Caos
	A democracia sequestrada pela sua própria maquinaria

	Blogue Fragmentos do Caos
	O beco sem saída

	Blogue Fragmentos do Caos
	Conclusão: a democracia precisa de vergonha

	Blogue Fragmentos do Caos
	Nota Editorial: a podridão residente

	Blogue Fragmentos do Caos
	Referências

	Blogue Fragmentos do Caos

