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BOX DE FACTOS

e A ética em politica ndo é ornamento moral: é o

limite invisivel que impede o poder de se

transformar em abuso.
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vergonna € a responsapindade.

» Desde Aristoteles, a politica foi pensada como
parte da vida ética da comunidade, orientada
para a justica e para o bem comum.

« Montesquieu mostrou que a separacao de
poderes é uma defesa contra a concentracao e o
abuso do poder.

« Max Weber distinguiu a ética da conviccao e a
ética da responsabilidade, mostrando que a
politica exige principios e consciéncia das
consequéncias.

« Rawls colocou a justica no centro das
instituicOes sociais; Popper defendeu a

sociedade aberta contra a tentacao autoritaria.
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Democracias

A ética em politica define a qualidade das
democracias. Sem ela, a democracia conserva a
aparéncia, mas perde a alma; mantém os rituais, mas
abandona os principios; continua a chamar cidaddos
ao povo, enquanto o trata como plateia cansada de
uma peca representada pelos mesmos actores de

sempre.

A ética em politica define a qualidade das democracias. Esta
afirmacdo parece simples, quase evidente, mas talvez por
isso mesmo seja tantas vezes esquecida. As sociedades
modernas habituaram-se a medir a democracia por
instrumentos exteriores: elei¢coes regulares, parlamentos
funcionais, partidos legalizados, tribunais formalmente
independentes, liberdade de imprensa, constituicoes
respeitaveis, rituais publicos e uma imensa liturgia

institucional. Tudo isso é necessario. Mas nada disso basta.

Uma democracia pode ter forma e nao ter alma. Pode ter

eleicoes e nao ter decéncia. Pode ter parlamento e nao ter
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A ética é o que separa a democracia viva da democracia

decorativa.

Sem ética, a politica deixa de ser servi¢co publico e passa a
ser técnica de ocupaciao do poder. O Estado deixa de ser
expressio da Republica e transforma-se em propriedade
temporaria dos vencedores eleitorais. O cidadao deixa de ser
sujeito de direitos e torna-se espectador cansado de uma
peca repetida, onde mudam os actores, mas raramente muda

o enredo.

A politica como responsabilidade moral

Desde Aristoteles que a politica foi pensada como uma
extensao da ética. Para os antigos, a vida politica nao era
apenas administracdo de interesses, mas construcao de uma
vida comum orientada por uma certa ideia de bem. A cidade
nao existia apenas para garantir seguranca ou riqueza;

existia para permitir uma vida digna, justa e racional.

A modernidade, com o seu realismo muitas vezes brutal,
ensinou-nos que o poder também é conflito, estratégia, forca,
calculo e interesse. Maquiavel viu com clareza aquilo que
muitos preferiam esconder: a politica ndo se move apenas

por virtude, mas também por necessidade, medo, ambicao e
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H4 uma diferenca profunda entre compreender a dureza
da politica e aceitar a sua degradacao moral. Uma coisa é
reconhecer que governar exige escolhas dificeis. Outra, muito
diferente, é justificar a mentira, a corrupciao, o abuso de
poder, o nepotismo, a manipulacao da justica ou a captura

das institui¢oes como se fossem apenas “pragmatismo”.

O pragmatismo sem ética é apenas oportunismo com

gravata.

A politica exige responsabilidade moral porque lida com a
vida concreta das pessoas. Uma decisdao politica pode
determinar se uma familia tem casa, se um doente recebe
tratamento, se um jovem encontra futuro, se uma escola
ensina ou apenas guarda criancas, se um territorio vive ou
definha, se uma economia cria valor ou distribui miséria com

linguagem técnica.

Por isso, o poder politico nunca é moralmente neutro.
Cada decisao carrega uma consequéncia humana. Cada

omissao também.

A ética como limite do poder

A ética em politica ndo é um ornamento. Nao é uma

qualidade simpatica, como a boa diccao ou a elegancia no




Blogue Fragmentos do Caos

®

A verdade nasce onde o pensamento é livre.

da tirania apenas porque permite votar. Distingue-se porque
limita o poder. E a limitacdo do poder nao depende apenas
das leis escritas, mas também de uma cultura moral que
impeca os governantes de tratarem a legalidade como um

jogo de subtilezas e a verdade como material descartavel.

Ha actos politicamente legais que sao eticamente
miseraveis. Ha decisdes que cabem dentro da letra da lei,
mas ferem o espirito da Republica. HiA nomeacgdes que
podem ser juridicamente defensaveis e, ainda assim,
moralmente indecentes. Ha conflitos de interesses que talvez

escapem a sancao formal, mas nao escapam ao juizo ético.

2

E aqui que muitas democracias comecam a apodrecer:
quando os governantes deixam de perguntar “isto é justo?” e
passam apenas a perguntar “isto é legalmente possivel?” ou,

pior ainda, “isto passa na televisao sem grande estrago?”

Quando a politica reduz a ética ao minimo legal, a
democracia entra em degradacao silenciosa. As instituicoes
continuam de pé, mas tornam-se ocas. Os discursos
continuam nobres, mas a pratica torna-se pequena. A palavra
113 . /. . P .
servico publico” continua a ser wusada, mas o

comportamento revela apropriacao privada do poder.
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contas offshore, esse folclore habitual das democracias
cansadas. A mentira politica corrompe algo mais profundo: a

relacao entre o cidadao e a realidade.

Quando um governante mente, nao esta apenas a
esconder um facto. Esta a manipular a base comum sobre a
qual os cidadaos devem deliberar. Estd a atacar a
possibilidade de uma escolha livre e informada. Esti a
transformar a democracia numa encenacao onde o povo
decide, sim, mas decide sobre uma realidade previamente

falsificada.

Uma democracia precisa de verdade como o corpo precisa
de oxigénio. Pode resistir algum tempo em atmosfera
envenenada, mas comeca a perder lucidez, forca e

consciéncia.

A mentira constante produz habituacdo. Primeiro
indigna. Depois cansa. Finalmente normaliza-se. E quando a
mentira se normaliza, a vergonha desaparece. Esse é talvez o
momento mais perigoso da vida publica: quando ja ninguém
espera verdade, quando o escandalo é apenas mais um
episodio, quando a contradicdo é tratada como habilidade

tactica e quando o cinismo substitui o juizo moral.
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todos os abusos futuros.

Corrupcao: a privatizacao da Republica

A corrupcio ndo é apenas roubo. E traicio. Traicdo da
confianca publica. Traicao do principio de igualdade. Traicao

da ideia de que o Estado existe para servir o bem comum.

Quando um politico favorece amigos, familiares,
financiadores, empresas proximas ou clientelas partidarias,
nao estad apenas a cometer uma falha administrativa. Esta a
transformar a Republica numa coutada. Estd a dizer, por

actos, que o Estado pertence a quem o consegue capturar.

A corrupcao mais visivel é a do dinheiro. Mas ha
corrupcoes mais subtis e igualmente corrosivas: a corrupcao
da competéncia, quando cargos publicos sao entregues a
mediocres fiéis em vez de pessoas capazes; a corrupcao da
linguagem, quando se chama reforma ao adiamento e
transparéncia a opacidade organizada; a corrupcao da
responsabilidade, quando ninguém responde por nada; a
corrup¢ao da memoria, quando se espera que o povo esqueca

tudo até ao préoximo ciclo eleitoral.

Estas formas de corrupcao talvez sejam menos

fotogénicas para processos judiciais, mas sao devastadoras.
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Uma democracia eticamente pobre nao precisa de abolir a

liberdade. Basta torna-la inutil.

A ética da responsabilidade

Max Weber distinguiu a ética da conviccao e a ética da
responsabilidade. A primeira prende-se a fidelidade aos
principios; a segunda, a consciéncia das consequéncias. A
politica séria exige ambas. Principios sem responsabilidade
podem tornar-se fanatismo. Responsabilidade sem

principios pode tornar-se oportunismo.

O verdadeiro estadista ndao é aquele que grita virtudes
abstractas sem medir os efeitos das suas decisoes. Mas
também nao é aquele que usa a complexidade do mundo
como desculpa para abandonar todos os principios. A
politica digna vive nesta tensao dificil: agir no mundo real

sem vender a alma ao mundo real.

E por isso que a ética politica é tdo exigente. Nio basta ter
boas intencoes. Nao basta anunciar valores. Nao basta posar
para fotografias junto de palavras como “transparéncia”,
“coesaon”, “inclusao”, “sustentabilidade” ou
“responsabilidade”. A lingua politica moderna tornou-se uma
fabrica de incenso verbal. Cheira a virtude, mas muitas vezes

serve apenas para disfarcar a decomposicao.
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h4 situagbes em que permanecer no cargo, mesmo sendo

possivel, ja € uma forma de degradacao institucional.

A democracia nao vive apenas de mandatos. Vive de
legitimidade. E a legitimidade nao é apenas aritmética

eleitoral; é confianca moral.

A vergonha como instituicao invisivel

Uma democracia saudavel precisa de leis, tribunais,
reguladores e imprensa livre. Mas precisa também de algo

mais antigo e mais fragil: vergonha.

A vergonha publica é uma instituicao invisivel. Nao esta
inscrita em constituicoes, nao tem sede, nao tem orcamento,
nao tem conselho directivo. Mas é uma das forcas mais
importantes da vida democratica. Quando existe, impede
certos comportamentos antes de a lei ter de intervir. Quando
desaparece, tudo passa a depender da punicao formal, e a

punicao formal chega quase sempre tarde, se chegar.

A decadéncia ética de uma democracia torna-se evidente
quando os responsaveis publicos deixam de sentir vergonha.
Quando ja nao se demitem. Quando ja nao explicam. Quando
ja nao se incomodam. Quando enfrentam suspeitas graves

como quem enfrenta chuva mitda. Quando respondem com
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Sem vergonha, a politica torna-se impermeavel a critica.
E quando a critica deixa de penetrar, a democracia

transforma-se numa carapaca.

A vergonha ndo é humilhacdo. E consciéncia moral. E o
sinal interior de que hd uma fronteira ultrapassada. Uma
sociedade sem vergonha publica fica entregue ao calculo: se
compensa, faz-se; se nao for provado, nega-se; se prescrever,

respira-se; se 0 povo esquecer, continua-se.

E depois admiram-se que cresca o populismo. Como se o
populismo nao fosse muitas vezes o filho bastardo da

arrogancia das elites.

Etica, mérito e mediocridade

A ética em politica também se mede pela forma como o
poder trata o mérito. Uma democracia de qualidade deve
promover competéncia, exigéncia e responsabilidade.
Quando, pelo contrario, promove fidelidade partidaria,
obediéncia, proximidade pessoal e mediocridade

conveniente, estd a corromper o futuro.

A mediocridade no poder nao é apenas uma limitacao
intelectual. E frequentemente uma escolha ética. Colocar

incompetentes em lugares decisivos é uma forma de
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administradores, reguladores ou responsaveis institucionais
tem consequéncias reais. Servigos falham. Recursos sao
desperdicados. Reformas sao adiadas. Pessoas competentes
afastam-se. Jovens perdem esperanca. O pais empobrece. E
0s responsaveis continuam a circular entre cargos, conselhos,
gabinetes e consultorias, como se a incompeténcia fosse

apenas uma estacao intermédia da carreira.

Uma democracia ética nao exige santos. Felizmente,
porque a oferta seria escassa e provavelmente mal
distribuida por comissoes parlamentares. Mas exige
decéncia, competéncia e sentido de responsabilidade. Exige
que quem governa compreenda que o poder nao é prémio,

palco ou carreira; é encargo.

A cidadania como exigéncia ética

A ética em politica nao pertence apenas aos politicos.
Pertence também aos cidadaos. Uma sociedade que tolera a
mentira, desculpa a corrup¢ao dos “seus”, relativiza abusos
quando beneficiam a sua tribo e transforma a politica num
campeonato emocional também contribui para a degradacao

democratica.

A democracia nao é apenas um regime que concede

direitos. E uma pratica colectiva que exige maturidade. Exige
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mas também responsabilidade.

Quando os cidadaos aceitam tudo desde que venha do seu
lado, a ética publica desaparece. A corrupcao deixa de ser
combatida como principio e passa a ser usada como arma
contra o adversario. O escandalo ja nao é o abuso; é o abuso
cometido pelos outros. Esta tribalizacdo moral destréi a

democracia por dentro.

A ética democratica comeca na capacidade de julgar os
nossos com a mesma severidade com que julgamos os
adversarios. Sem isso, a politica torna-se futebol com
orcamento de Estado. E, como se sabe, nada dignifica mais
uma Republica do que transforma-la numa bancada aos

gritos.

Democracia sem ética: a forma vazia

Uma democracia sem ética conserva a aparéncia durante
algum tempo. Continua a votar. Continua a legislar.
Continua a celebrar datas histéricas. Continua a proclamar
valores. Mas, pouco a pouco, os cidadaos percebem que a

forma ja nao corresponde a substancia.

A justica parece lenta ou selectiva. A verdade parece

dispensavel. A responsabilidade parece inexistente. A
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E neste ponto que a democracia se torna vulneravel. Nao
apenas aos corruptos, mas aos salvadores. Nao apenas aos
mediocres, mas aos autoritarios. Nao apenas aos
oportunistas do centro, mas aos profetas da ruptura. Quando
a democracia liberal perde densidade ética, abre espaco
aqueles que prometem restaurar ordem pela forca, pureza

pela exclusao e verdade pela propaganda.

A ética em politica é, portanto, uma defesa contra a
tirania. Nao porque torne os homens bons por decreto, essa
fantasia administrativa que faria rir até uma pedra, mas
porque cria limites, habitos, exigéncias e custos morais para

o abuso.

Epilogo: a alma da Republica

A qualidade de uma democracia nao se mede apenas pelo
modo como escolhe os governantes. Mede-se pelo modo
como os limita. Mede-se pelo modo como os obriga a
responder. Mede-se pelo modo como protege os cidadaos
comuns contra os poderosos. Mede-se pelo modo como trata

a verdade, a justica, o mérito, a vergonha e o bem comum.

A ética em politica é a alma da Republica. Sem ela, a

democracia transforma-se numa maquina exteriormente
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A politica sem ética talvez consiga vencer elei¢oes. Pode
ocupar governos. Pode dominar aparelhos. Pode controlar
narrativas. Pode sobreviver a escandalos. Pode até parecer
eficaz durante algum tempo. Mas nao constréi uma
democracia digna desse nome. Constréi apenas uma

administracao da desconfianca.

E uma sociedade fundada na desconfianca acaba por
perder a esperanca, depois a participacao, depois a liberdade

interior.

Por isso, dizer que a ética em politica define a qualidade
das democracias nao € uma frase bonita. E um diagnostico. E

uma adverténcia. E quase uma lei moral da vida ptblica.
Onde ha ética, o poder reconhece limites.
Onde nao ha ética, o poder procura impunidade.

E quando a impunidade se instala, a democracia deixa de
ser governo dos cidadaos e transforma-se num teatro onde o
povo é chamado a aplaudir a peca, pagar o bilhete e

agradecer o espectaculo.

A democracia pode sobreviver a maus governos. Pode

sobreviver a crises econdémicas. Pode sobreviver a conflitos
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das reformas e antes dos discursos, ha uma pergunta

simples:

quem governa ainda sabe distinguir servir de servir-

se?

Quando a resposta € incerta, a democracia jaA comecou a

adoecer.

Referéncias filoséficas e bibliograficas

usadas

« Stanford Encyclopedia of Philosophy — Aristotle’s
Ethics.

« Stanford Encyclopedia of Philosophy — Aristotle’s
Political Theory.

- Stanford Encyclopedia of Philosophy — Baron de
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Law.

« Stanford Encyclopedia of Philosophy — Niccolo
Machiavelli.

« Stanford Encyclopedia of Philosophy — Max Weber.
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Political Philosophy.

« Stanford Encyclopedia of Philosophy — Hannah
Arendt.

« Internet Encyclopedia of Philosophy — Hannah
Arendt (1906—1975).

« Encyclopaedia Britannica — Rule of Law.

Texto: Francisco Gongalves

Co-autoria editorial e revisao critica: Augustus

Veritas / Fragmentos do Caos News Team

Nota Editorial

Este ensaio pretende ser nervo filosofico e coluna

moral.

A sua ideia central é nao tratar a ética como
perfume de cerimo6nia, mas como infra-estrutura
invisivel da democracia. Sem ética, a politica ainda

fala, ainda legisla, ainda sorri para as camaras, ainda
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quem governa ainda sabe distinguir servir de

servir-se?

E daquelas frases que devia ficar a arder no fim do
artigo. Pequena, seca, devastadora. O tipo de pergunta
que nao precisa levantar a voz porque ja leva a verdade
pela mio. Naturalmente, muitos fingirdo nio ouvir. E
uma competéncia nacional bastante desenvolvida,

quase patrimonio imaterial.

O ensaio interliga filosofia politica, ética publica,
corrupcao moral, cidadania e decadéncia institucional.
Nio é apenas critica partidaria ou espuma do dia. E
uma reflexdo sobre o que acontece quando a
democracia perde vergonha, verdade e sentido de

Sservigo.

E isso, infelizmente, ja nao € teoria: é observacao de
campo num pais que insiste em confundir Republica

com sala de espera.

- Francisco Goncalves (2026)
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