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A verdade nasce onde o pensamento é livre.

Quando o debate de ideias cede lugar ao combate tribal,
a democracia conserva as eleicoes, mas perde

maturidade civica.

Por Francisco Gongalves - 2 de Agosto de 2026

Nota de abertura. Uma democracia nao
amadurece apenas porque o calendario soma
décadas. Amadurece quando os cidadaos
aprendem a distinguir pessoas de ideias,
adversarios de inimigos e argumentos de palavras
de ordem. Portugal continua, demasiadas vezes, a

falhar esse teste elementar.

TESE CENTRAL

Quando a cidadania é substituida pelo
activismo de claque, o debate publico deixa
de procurar a verdade e passa apenas a
procurar vencedores. A democracia permanece
formalmente viva, mas intelectualmente

empobrecida.
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O confronto democratico transforma-se, assim, numa
troca de acusacOes entre protagonistas tribais,
organizados segundo a légica primitiva do “nés” contra
“eles”. Quando a cidadania é substituida pelo activismo
de claque, deixa de existir espaco para uma democracia

madura, responsavel e verdadeiramente plural.

As ideias nao se tornam validas por serem
proclamadas com maior agressividade,
repetidas por uma multidao ou defendidas

pelo partido certo.

Precisam de factos, argumentos, coeréncia e

disponibilidade para serem confrontadas com a realidade.

E triste constatar que, em muitos portugueses,
continua a persistir o espirito dos “tempos da brasa”,
isto volvidos mais de cinquenta anos depois da voragem

revolucionaria que atravessou Portugal entre 1974 e 1978.

Mudaram os partidos, os meios de comunicacao e as
palavras de ordem. A fogueira tribal, porém, continua

acesa.
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argumento do outro, mas apenas encontrar a etiqueta que

A verdade nasce onde o pensamento é livre.

permita dispensa-lo.

LEITURA COMPLEMENTAR

Esta reflexdao desenvolve-se também no livro
digital A Democracia Infantil, dedicado as
fragilidades culturais, emocionais e institucionais

que impedem uma democracia adulta.

Ler “A Democracia Infantil”

NOTA EDITORIAL

A maturidade democratica comeca quando o
cidadao aceita que uma ideia contraria nao
constitui uma ofensa pessoal. Enquanto o debate
publico continuar dominado por lealdades tribais,
rotulos e ataques a identidade do adversario,
Portugal podera possuir instituicoes democraticas

sem desenvolver uma verdadeira cultura



https://fasgoncalves.github.io/hugo.fragmentoscaos/livros/a-democracia-infantil/
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