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5 Portugal: o pais que adia o amanha e governa com o coragdo, enquanto o

futuro foge.

O pais das emocoes e dos

adiamentos: como Portugal

se governa pelo sentimento

e se condena pela inércia

Ensaio sobre o Portugal que chora, nao age; que sente, nao decide;

que adia o essencial enquanto se emociona com o acessorio

Portugal é um pais governado por emocoes. Nao pela
razao, nao por estratégia, nao pela visao de futuro.
Governamo-nos pelo sentimento. Pela comocido. Pela
indignacdo do momento, que dura o tempo de um
noticiario. Pela esperanca que se renova a cada quatro
anos, mesmo que o resultado seja sempre o mesmo. Pelo
medo de mudar. Pela piedade que nos impede de fazer
justica. Pela memoria que nos prende ao passado e nos

cega para o futuro. Portugal é um pais que sente
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devia ser decidido com cabeca é resolvido com o coracao
— e 0 coracao, em politica, é um péssimo conselheiro. As
reformas sdo adiadas porque "ainda nao é o momento".
As decisoes dificeis sao proteladas porque "podem
magoar". O futuro é sacrificado ao conforto do presente.
E, assim, o pais patina. Gira em torno de si mesmo, sem
sair do lugar. Somos a nacao do "vai andando", do
"deixa estar", do "veremos". Somos o pais que
adia a propria morte enquanto chora a vida que

nao viveu.

E= Pondé: a farsa do politicamente correcto é também a farsa de uma nacéo que

prefere a emocao a ac¢do, o sentimento ao resultado.
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Em Portugal, a politica é feita de afectos. Os discursos sao
emocionais, nao programaticos. Os debates sao gritos,
nao argumentos. Os partidos sao tribos, nao projectos. O
eleitor vota com o estdmago, nao com a cabeca. A
indignacao é o motor, mas a indignacao dura o tempo de
um post. A esperanca renova-se a cada ciclo, mas nunca
se materializa. Vivemos num pais onde o
sentimento substitui a estratégia, e onde a

comocao € mais valorizada do que a competéncia.

O adiamento como método de

governacao

O adiamento é a nossa verdadeira politica publica.
Adiamos as reformas estruturais — porque "nao ha
consenso" ou "nao é o momento". Adiamos a justica —
porque os processos sao lentos e as prescricoes sao
convenientes. Adiamos a economia — porque preferimos
subsidios a competitividade. Adiamos a educacao —
porque é mais facil manter o que estd do que mudar.
Adiamos tudo o que é essencial, enquanto nos
emocionamos com o acessorio. Um incéndio?
Vamos chorar juntos. Um escandalo? Vamos indignar-

nos. Mas reformas? Isso fica para depois.
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e 20 anos — Reforma da Justica anunciada e
protelada.
e 15 anos — Reforma da Educaciao em discussao
permanente.

/. "
e 10 anos — Reforma da Satde sempre "em
curso".

3 — Reformas estruturais efectivamente

concluidas.

A armadilha do presente: como o
conforto emocional nos rouba o

futuro

O adiamento ndo é um acidente. E uma escolha. Uma
escolha de quem prefere a estabilidade emocional do
presente a incerteza da mudanca. Portugal € um pais
que se agarra ao conforto das emocoes
conhecidas — a queixa, a resignacao, a esperanca
vaga — em vez de abracar o desconforto da
transformacao. Mudar do6i. Requer coragem. Requer
pensar, planear, executar. E mais facil sentir do que fazer.
E mais facil lamentar do que mudar. E mais facil adiar do

que decidir.
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O pais das emocoes é o pais dos que ficam para
tras. E Portugal, governado pelo sentimento e pelo

adiamento, fica sempre para tras.

Porque € que este ciclo se

mantém?

2

1. A classe politica prefere a emocao a accao. E
mais facil fazer um discurso emocionado do que
apresentar um plano concreto. E mais facil prometer do
que cumprir. A emocao vende. A acc¢ao, da trabalho.

2. Os media alimentam a emocao. O que da
audiéncia é o escandalo, a indignacao, a comocao. O que
nao da audiéncia é a analise, o plano, o resultado. O
jornalismo de investigacao é substituido pelo jornalismo
de reaccao.

3. Os eleitores preferem a emocao a exigéncia. O
cidadao quer sentir-se representado emocionalmente,
nao quer ser desafiado intelectualmente. Prefere um
politico que chore do que um politico que pense.

4. A cultura portuguesa é avessa ao confronto.
Preferimos o "deixa estar" ao "vamos mudar". O
confronto de ideias é visto como desagradavel. A critica,

como ofensiva. A exigéncia, como prepoténcia.
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0 coracao, em politica, é um péssimo

conselheiro.” — Sombra de Duvida

Como sair do ciclo da emocao e do

adiamento

& 1. Pensar, nao sentir

A politica deve ser feita com a cabeca, nao com o
coracgao. Exigir planos concretos, nao discursos

emocionados. Avaliar resultados, nao intencoes.

© 2. Acabar com o adiamento
As reformas tém prazos, e os prazos tém
consequéncias. Nao pode haver "vai andando" em

matérias essenciais. O pais nao pode esperar.

& 3. Educar para o pensamento critico

A escola deve formar cidadaos que pensam, nao
cidadaos que sentem. Logica, retorica, analise de

dados — tudo isso devia ser obrigatorio.

K 4 ~ ~ ~
4. Votar com razao, nao com emocao

O eleitor deve exigir competéncia, nao empatia.
Deve escolher quem tem um plano, nao quem
promete mundos. O voto emocional é o que

mantém o sistema.
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Mas nao tem de o ser. A mudanca comeca quando
deixamos de nos contentar com o "vai andando" e
comecamos a exigir o "vamos fazer". Enquanto nos
governarmos pelo coracao, continuaremos a ser
um pais adiado. Quando comecarmos a governar-
nos pela razao, talvez finalmente deixemos de ser

o pais que chora e passemos a ser o pais que age.

Os adiamentos sao uma escolha. E as escolhas podem
ser mudadas. O futuro nao esta perdido — esta a espera
que deixemos de nos emocionar com o que nos acontece e
comecemos a construir o que queremos que aconteca.
Mas isso exige coragem. Coragem para pensar.
Coragem para agir. Coragem para deixar de ser o
pais das emocoes e passar a ser o pais das

decisoes.

Sombra de Davida

nem todas as certezas merecem descanso

@& Ensaio publicado em Fragmentos do Caos — cidadania, Portugal e o
mundo. Texto em portugués de Portugal (anterior ao AO 1990). Partilha livre com

citacao da fonte e do autor.
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