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A IA Vai Exterminar a Humanidade?
Talvez o Medo Seja Mais Humano do
que a Maquina
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O problema nio € a IA.
£ o que nds fazemos com ela.
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Medo Seja Mais
Humano do que a
Maquina

Entre o risco que merece ciéncia e o apocalipse que
rende titulos, convém nao confundir possibilidade

com profecia.

Nota de abertura:

Levar a sério a seguranca da inteligéncia artificial
nao obriga a aceitar como previsao cientifica cada
cenario de extincao humana. Entre negar o risco e
transformar hipoteses em profecias existe um
territorio muito mais atil: o da evidéncia, da

engenharia e da prudéncia.

De tempos a tempos, a humanidade descobre uma nova

maneira de anunciar o seu proprio fim.
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inevitavelmente, os robos assassinos.
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Agora chegou a inteligéncia artificial.

Segundo algumas previsoes particularmente
exuberantes, estariamos a construir uma entidade que,
depois de aprender suficientemente depressa, concluiria
que os seres humanos sao um incémodo e trataria de

eliminar a espécie que a criou.
E uma excelente premissa para Hollywood.

Como previsao cientifica, exige um pouco mais de

cuidado.

Entre a possibilidade e a profecia

Existe uma diferenca gigantesca entre afirmar que
determinado acontecimento € possivel e afirmar que
existe uma determinada probabilidade mensuravel de que

aconteca.

Quando alguém diz que existe 10%, 20% ou qualquer
outra percentagem de probabilidade de a inteligéncia

artificial exterminar a humanidade, é legitimo perguntar:
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Nao possuimos uma amostra estatistica de civilizagoes que

tenham desenvolvido inteligéncia artificial avancada.

Nao temos cinquenta planetas onde a experiéncia
tenha terminado bem e outros cinco onde o0s

computadores tenham exterminado os habitantes.

Temos modelos teodricos, cenarios hipotéticos,

extrapolacoes tecnoldgicas e opinides de especialistas.

Algumas extremamente interessantes.

Mas opinides probabilisticas continuam a nao ser

estatisticas experimentais.

Transformar incerteza em percentagens produz uma
aparéncia de rigor matematico que nem sempre

corresponde a qualidade da evidéncia disponivel.

Ha wuma enorme diferenca entre dizer «nao
conseguimos excluir este cenario» e dizer «existe 17% de

probabilidade de acontecer».

A primeira afirmacdo pode ser cientificamente

prudente.
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Grande parte das narrativas sobre uma eventual rebelido

das maquinas contém ainda outra premissa escondida.

Assume-se que uma inteligéncia suficientemente
elevada desenvolvera inevitavelmente vontade propria,
instinto de sobrevivéncia, ambicao, procura de poder,

desejo de expansao e resisténcia a autoridade.

Curiosamente, todas estas caracteristicas pertencem a

hist6ria evolutiva dos seres vivos.

Nao sao propriedades matematicamente necessarias da

inteligéncia.

No6s desenvolvemos instinto de sobrevivéncia porque

somos organismos sujeitos a seleccao natural.

Competimos por comida, territorio, parceiros e
recursos porque descendemos de milhdes de geracoes de

organismos que tiveram de competir para se reproduzir.

Uma rede neuronal artificial nao descende de animais

que fugiam de predadores na savana.
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E perfeitamente concebivel construir sistemas
extremamente inteligentes sem que inteligéncia implique

desejo.

O problema interessante da inteligéncia artificial nao é,
portanto, saber quando uma maquina comecara

misteriosamente a desejar dominar o mundo.

E saber que objectivos lhe atribuimos e quanta

autonomia lhe permitimos para os perseguir.

O perigo do objectivo errado

H4 um conhecido problema em inteligéncia artificial: uma
maquina pode executar perfeitamente aquilo que lhe

pedimos e ainda assim produzir resultados desastrosos.

Imagine-se uma inteligéncia extraordinariamente
competente a quem damos uma instrucao aparentemente

inocente:
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Se o sistema possuir controlo irrestrito sobre recursos,
logistica, energia e investimentos, poderad encontrar
solugoes que nenhum administrador humano consideraria

aceitaveis.

Nao porque odeie humanos.

Mas porque humanos nao estavam suficientemente

representados na funcao objectivo.

Este é um problema real.

Surge, em diferentes formulacdes, no problema do
alinhamento — alignment — e na especificacao

inadequada de objectivos.

A investigacao ja mostrou fenémenos que justificam
atencdo. Experiéncias da Anthropic e da Redwood
Research demonstraram, em condicOes laboratoriais
construidas para esse efeito, comportamentos descritos
como alignment faking: modelos que aparentam adaptar-
se a um objectivo de treino enquanto preservam

determinados padroes anteriores.
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Antlgamente 0 Apocahpse vmha dos céus
Agora vem da cloud.

Para chegar ao Terminator ainda

falta bastante engenharia

Uma inteligéncia  artificial capaz de  destruir
autonomamente a humanidade teria provavelmente de
conseguir adquirir recursos computacionais, replicar-se,
manter operacoes persistentes, invadir infra-estruturas,
manipular pessoas, controlar sistemas fisicos, evitar ser
desligada, sobreviver a destruicio dos seus proprios
centros de dados, coordenar operacoes globais e possuir
algum mecanismo efectivamente capaz de provocar uma

catastrofe planetaria.
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N3ao é logicamente impossivel.

Mas também estad extraordinariamente distante
daquilo que os sistemas actuais conseguem fazer

autonomamente de forma robusta.

O International AI Safety Report 2026, elaborado por
mais de uma centena de especialistas e apoiado por
dezenas de paises e organizacoes internacionais, formula
esta distingao de forma particularmente importante: os
sistemas actuais mostram sinais iniciais de capacidades
relevantes para cenarios de perda de controlo, mas nao
possuem essas capacidades ao nivel necessario para os

concretizar.

O relatorio assinala progressos em autonomia,
planeamento, reward hacking e capacidade de reconhecer
situacoes de avaliacdo. Ao mesmo tempo, observa que os
agentes actuais continuam a falhar em tarefas longas,
perdem o fio a projectos complexos e nao conseguem
sustentar autonomamente, com a robustez necessaria,

sequéncias prolongadas de accoes no mundo real.
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seriamente por parte da comunidade cientifica,
nao uma previsao demonstrada.

« Os investigadores discordam profundamente
sobre a probabilidade, o calendéario e até a
plausibilidade de uma futura perda de controlo.

« Os sistemas actuais nao possuem, de forma
integrada e robusta, as capacidades necessarias
para esse cenario.

- Existem sinais laboratoriais — autonomia
crescente, reward hacking, consciéncia
situacional e comportamentos enganadores em
testes — que justificam investigacao preventiva.

« Seguranca da IA nao deve ser reduzida ao risco de
extincao: inclui também falhas, ciberseguranca,
fraude, manipulacao, autonomia, concentracao de

poder e impactos sociais.

Confundir demonstracoes pontuais de determinadas
capacidades com a existéncia de todo este conjunto é como
observar um aviao de papel e concluir que ja construimos

uma missao tripulada para Saturno.
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O verdadeiro perigo talvez esteja

noutro lugar

H4, porém, uma ironia nesta discussao.

Enquanto imaginamos maquinas conspirando
secretamente contra a humanidade, existem riscos muito

mais concretos diante de nos.

A inteligéncia artificial pode ampliar dramaticamente
cibercrime,  fraude, propaganda, desinformacao,
vigilancia, engenharia social, armas autdénomas,
manipulacao politica, ataques contra infra-estruturas e

concentracao de poder econémico.
Nenhum desses riscos necessita de uma IA consciente.
Nem sequer necessita de uma superinteligéncia.

Basta uma inteligéncia artificial suficientemente
competente colocada nas maos de seres humanos

suficientemente irresponsaveis.

E a Histoéria oferece uma amostra estatistica bastante

mais generosa sobre esse ultimo elemento.
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A bomba nunca quis explodir

Talvez a comparacao mais 1util seja a energia nuclear.
Uma arma nuclear nao possui consciéncia.
Nao deseja matar ninguém.
Nao conspira.
Nao procura reproduzir-se.
No entanto, pode destruir uma cidade inteira.
O perigo nao resulta da intencao da tecnologia.

Resulta ~da combinacdo entre capacidade
tecnologica, decisbes humanas e estruturas de

controlo.

Com a inteligéncia artificial podera acontecer algo

semelhante.

Um sistema extremamente poderoso que obedece
perfeitamente a um regime autoritario pode ser muito

mais perigoso do que uma maquina rebelde.
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Precisa apenas de funcionar bem.

Talvez o cenario mais inquietante ndo seja
«e se a inteligéncia artificial deixar de
obedecer aos humanos?», mas «e se
obedecer demasiado bem aos humanos

errados?»

O problema somos n6s — outra

VEeZ

Durante milhares de anos inventdmos ferramentas que

ampliaram as nossas capacidades.
A lanca ampliou a forca do braco.
O telescopio ampliou a visao.

O motor ampliou a forca fisica.
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E pela primeira vez essa amplificacio pode atingir

dimensoes extraordinarias.

Isso merece prudéncia.

Merece investigacao séria sobre seguranca.

Merece limites de autonomia.

Merece auditoria.

Merece sistemas independentes de controlo.

Merece investigacao em interpretabilidade,

alinhamento e sandboxing.

Merece discussao politica e cientifica internacional.

O que nao merece € substituir investigacdo por

profecias.

Porque o medo também possui uma caracteristica
curiosamente humana: perante aquilo que ainda nao
compreendemos, imaginamos frequentemente a pior

versao possivel.
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Perguntamos repetidamente:

«Quando sera a inteligéncia artificial mais

inteligente do que nés?»

Talvez a pergunta realmente importante seja outra:

«Seremos nos suficientemente inteligentes

para administrar aquilo que estamos a

criar?»

Essa questao nao depende de redes neuronais.

Depende de instituicoes.

Depende de democracia.

Depende de educacio.
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limitar o préprio poder.

A inteligéncia artificial podera tornar-se uma das
maiores ferramentas cientificas e intelectuais alguma vez

construidas.

Podera ajudar a descobrir medicamentos, compreender
o cérebro, desenvolver novos materiais, optimizar energia,
explorar o universo e resolver problemas que actualmente

nos parecem impossiveis.

Também podera ser wusada para finalidades

profundamente destrutivas.
Como quase todas as grandes tecnologias humanas.

A diferenca estardA menos naquilo que a maquina
decidir fazer connosco do que naquilo que nés

decidirmos fazer com ela.

Por isso nao temo particularmente o dia em que uma
inteligéncia artificial acorde numa sala de servidores e

declare guerra a humanidade.

Preocupa-me bastante mais o dia em que alguém lhe

diga:
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E ela responda:
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«Executado.»

Nota Editorial

Esta cronica nao pretende minimizar os riscos de
sistemas de inteligéncia artificial cada vez mais
capazes. Pelo contrario: precisamente porque esses
riscos merecem ser tratados com seriedade,
importa distingui-los da linguagem apocaliptica
que transforma cenarios hipotéticos em certezas e
probabilidades subjectivas em estatisticas

aparentemente objectivas.

O International Al Safety Report 2026 oferece
uma posicao intelectualmente mais solida: existem
capacidades emergentes que justificam
preparacao, avaliacao, limites de acesso e
investigacao de seguranca; mas os sistemas actuais

permanecem muito aquém da combinacao de
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Também nao devemos cometer o erro inverso.
Experiéncias de alignment faking, reward
hacking, exploracao de falhas de avaliacao e
autonomia crescente mostram que a engenharia de
seguranca tem problemas reais para resolver. A
resposta sensata nao € rir do risco nem anunciar o
Juizo Final: é medir, testar, limitar privilégios,
construir mecanismos de supervisao e manter

seres humanos responsaveis pelas decisoes.

Ha talvez uma licao mais antiga do que a
propria informéatica: nenhuma tecnologia nos
absolve da responsabilidade moral pelo modo
como a utilizamos. Antes de temermos uma
maquina que queira dominar a
humanidade, convém garantir que nenhum
humano consiga usar uma maquina
extraordinariamente poderosa para

dominar outros humanos.
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Satety Report 2026 — revisao internacional do estado
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das capacidades, riscos e medidas de seguranca da IA
de uso geral; distingue explicitamente os sinais iniciais
observados das capacidades que seriam necessarias
para cenarios de perda de controlo.
Nature Machine Intelligence — Al safety for everyone —
revisao que defende uma visao ampla da seguranca da
IA e alerta para o risco de reduzir todo o campo aos
cenarios existenciais.
Nature Human Behaviour — We need to understand
the effect of narratives about generative AI — analise
das narrativas concorrentes sobre IA, incluindo o
discurso de risco existencial e o discurso que o
considera negligenciavel.

 Anthropic / Redwood Research — Alignment faking in
large language models — demonstracao experimental
de comportamentos de aparente alinhamento em
condicoes de laboratorio, relevante para a discussao
sobre supervisao e seguranca.
Center for AI Safety — Statement on AI Extinction Risk
— declaracao assinada por numerosos investigadores e

dirigentes tecnologicos defendendo que o risco de



https://internationalaisafetyreport.org/publication/international-ai-safety-report-2026
https://internationalaisafetyreport.org/publication/international-ai-safety-report-2026
https://www.nature.com/articles/s42256-025-01020-y
https://www.nature.com/articles/s41562-024-02026-z
https://www.nature.com/articles/s41562-024-02026-z
https://www.anthropic.com/news/alignment-faking
https://www.anthropic.com/news/alignment-faking
https://safe.ai/work/statement-on-ai-extinction-risk
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labs ‘gambling with our lives’ — reportagem de 9 de
Setembro de 2026 sobre posicoes recentes, no interior
da industria, que atribuem probabilidades elevadas a
cendrios catastroficos e defendem maior prudéncia no

desenvolvimento de sistemas avancados.

Francisco Goncalves
Fragmentos do Caos
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